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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

Sajtkrém Hot dog Zala felvágott

Jégsalátacsíkok Narancsos limonádé margarin, retek

Tízórai Zsömle Teljes kiőrlésű kenyér

*glutén, tej *glutén, szója *glutén, szója

Zöldséges rizsleves Lebbencsleves Gombaleves
Tavaszi szünet Tavaszi szünet Csirkepaprikás Tökfőzelék Édes-savanyú

Ebéd Rövid csőtészta Pulykavagdalt csirkemell
Párolt rizs

*glutén, tojás, tej *glutén, tojás, tej *glutén, tojás, gomba

Soproni felvágott Mézes-margarinos Zabszelet

Uzsonna margarin kenyér

Egyenes kifli *tej, szója, szezámmag

*glutén, szója *glutén dió, mogyoró

Jó étvágyat!
( Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! )

  2023 Április 12.- 14.                  Heti étrend




