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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

Hot dog ketchuppal Bundás kenyér Liga light margarin Kenőmájas, uborka

Tízórai Citromos tea Citromos tea Molnárka Félbarna formakenyér

Vaníliás tej Citromos tea
*glutén, szója *glutén, tojás *glutén, tej *glutén

Salátaleves Zöldséges Tarhonyaleves Tejfölös 
Hentes sertéstokány fehérbableves Sárgaborsófőzelék zöldborsóleves

Ebéd Párolt rizs Sajtos, tejfölös Debreceni kolbász Rántott csirkemellfilé
makaróni Párolt rizs

Párolt kukorica

*glutén, tej *glutén, tej, tojás *glutén, tojás *glutén, tej, tojás

Tízórai keksz Soproni felvágott Trappista sajtszelet Műzli szelet

Uzsonna Light margarin jégsaláta

Egyenes kifli Korpás zsömle
*glutén, tojás *glutén *glutén, tej *glutén, mogyoró, szezámmag

Jó étvágyat!
( Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! )

  2023. Február  13.- 16.                  Heti étrend


