Tizoérai

Ebed

Uzsonna

2023 Februar 06.- 10.

HETFO

KEDD

Heti étrend

SZERDA

CSUTORTOK

06.het

PENTEK

Veronai felvdgott
Liga light margarin
Félbarna formakenyér

Citromos tea
*glutén, szdja

Margarin, kigyouborka
Szezdmmagos rud

Kakad

*glutén, tej

Margarin, barackjam
Telj.kidrl. formakenyér
Citromos tea

*glutén

Tojdsrdntotta
Zsémle
Citromos tea

*glutén, tojds

Magyaros vajkrém
Retek

Egyenes kifli
Gyiimalcslé

*glutén, tej

Vegyes zoldségleves
Lecsds virsli
Pérolt rizs

*glutén, széja

Kolbdszos
burgonyaleves
Mdkos metélt

*glutén, mak

Paradicsomleves
Vadas sertéstokany
Makaréni

*glutén, tojds, tej, zeller

Reszelt tésztaleves
Zoldborsaofézelék

Pulyka vagdalt

*glutén, tej, tojds

Koménymagleves
levesgyonggyel
Rakott karfiol

*glutén, tej, tojds

Szivecske joghurt

*glutén, tej

Paprikds szaldmi,
light margarin

Graham zsomle
*glutén

Tejszelet

*glutén, tej

Zala felvagott, vaj
Fehér formakenyér

*glutén, tej

Energia szelet

*glutén

( Az étlapvdltoztatds jogdt fenntartjuk! )

Jo étvagyat!




