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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

Parizer Hagymás tojáskrém Méz Bundáskenyér Soproni felvágott,

Light margarin Kígyóuborka Light margarin Citromos tea margarin, retek

Tízórai Vágott zsömle Egyenes kifli Telj.kiőrl. formakenyér Zsömle

Citromos tea Citromos tea Tejeskávé
*glutén *glutén, tojás *glutén, tej *glutén, tojás *glutén

Zellerkrémleves Gombaleves Csontleves Rizsleves Palócleves
Zöldborsós Csirkepaprikás Húsgombócok Tejfölös Sült fánk

Ebéd rizseshús Orsó tészta paradicsomos szemesbabfőzelék baracklekvárral
Csemege uborka mártásban Pulykafasírt

Sós burgonya

*glutén, tej, tojás *glutén, tej, tojás *glutén, tojás, zeller *glutén, tej, tojás *glutén, tej, tojás

Reszelt sajt, vaj Narancs Löncs felvágott Májkrém Ropi

Uzsonna Zsömle Light margarin Félbarna kenyér

Zsömle
*glutén, tej *glutén, *glutén, *glutén, tojás

Jó étvágyat!
( Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! )

  2023 Január  30. - Február 03.                  Heti étrend


