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HÉTFŐ KEDD SZERDA CSÜTÖRTÖK PÉNTEK

Pulykapárizsi, marg. Paprikás szalámi, marg. Zöldfűszeres vajkrém Hot dog Reszelt sajt, margarin

Tízórai Formakenyér Graham zsömle Kifli Ivólé Félbarna formakenyér

Citromos tea Citromos tea Kakaó Citromos tea
*glutén, szója *glutén *glutén, tej *glutén, szója *glutén, tej, szója

Tojásleves Karalábéleves Meggyleves Lebbencsleves Kolbászos bableves
Bolognai spagetti Édes-savanyú Magyaros csirkemáj Zöldborsófőzelék Krumplis tészta

Ebéd sertésapró Pirított tarhonya Pulykavagdalt 
Bulgur

*glutén, tej, tojás *glutén, tojás *glutén, tojás, tej *glutén, tej, tojás *glutén, tej, tojás

Vagdalthús, zsömle Zsíros kenyér, Olasz felvágott, Vajas-mézes kenyér Monte

Uzsonna lila hagyma margarin, uborka

Zsömle
*glutén, szója *glutén *glutén, szója *glutén *glutén, tej, mogyoró

Allergének* Jó étvágyat!
( Az étlapváltoztatás jogát fenntartjuk! )

  2022 December 12.- 16.                  Heti étrend


