Tizoérai

Ebed

Uzsonna

Graham zsomle
Citromos tea

*glutén, tojds

Margarin

Félbarna formakenyér
Limonadé

*glutén, széja

2022 November 02.- 04. Heti étrend A4 hét
HETFO KEDD SZERDA  CSUTORTOK PENTEK
Tojdsos lecsé Baromfi pdrizsi Sonkds, sajtos

melegszendvics
Multivitamin ivélé

*tej, glutén, széja

Lebbencsleves
Zoldborséds

virslipaprikds
Pérolt rizs

*glutén, tojds, tej

Palécleves
Mdkos nudli

*glutén, tej, tojds

Kdposztaleves
Rdntott csirkecomb

Petrezselymes
burgonya

*glutén, tojds, tej

Ropi, tiré rudi

*glutén, tej

Vagdalthds, k. uborka
zsomlében

*glutén, széja

Ndpolyi

*glutén, tej

Allergének *

Jo étvagyat!

( Az étlapvdltoztatds jogdt fenntartjuk! )




