Tizorai

Ebéd

Uzsonna

2022 Szeptember 12.- 16.

HETFO

KEDD

Heti étrend

SZERDA

CSUTORTOK

37.hét

PENTEK

Sonkas felvdgott
Fejes saldta

Margarin, s.barackiz
Teljes kidrlés(

Margarin, kigyouborka
Szezdmmagos rid

Bunddskenyér
Citromos tea

Siilt kolbdsz, mustdr
Graham zsomle

Korpds zsomle formakenyér Ice tea Limonddé
Kakad

*glutén *glutén, tej *glutén, tej *glutén, tojds *glutén

Tejfolos zoldbableves |Csurgatott tojdsleves |Zoldséges rizsleves Reszelt tészta leves Kolbdszos

Mildnéi makaréni

*tej, tojds, glutén

Rdntott sertéskaraj

Pdrolt rizs
Pdrolt zoldborsé

*tej, tojds, glutén

Zoldborsé fézelék
Siilt virsli

*tej, glutén

Rud fasirt

Fétt burgonya
Cseresznye madrtds

*zeller, tej. glutén

burgonyaleves

Mdkos guba
vanilia pudinggal

*glutén, tej

Magyaros vajkrém
Kdpia paprika
Formakenyér

*tej, glutén

Soproni felvdgott,
margarin
Zsomle

*glutén

Croissant

*glutén, tojds, tej

Sonkds kocka sajt
Korpds kifli

*glutén, tej

Ropi, gyiimalcs

*glutén

Allergének: *

Jo étvagyat!

( Az étlapvdltoztatds jogdt fenntartjuk! )




